
 

,,SOCIALINIŲ PASLAUGŲ ĮSTAIGOS UŽIMTUMO SPECIALISTŲ 

ĮŽANGINIŲ MOKYMŲ PROGRAMA“  

Mokymų programa 

2026 m. gegužės 12 d. (ANTRADIENIS)  

I diena 

Mokymų dieną veda: lektorė dr. Jolita Gečienė 

LAIKAS TEMA/VEIKLA 

8:45-9:00 Prisijungimas 

9:00-10:30 • Susipažinimas/prisistatymas. Užimtumo specialisto profesinė veikla Lietuvos socialinių 

paslaugų sistemos kontekste  

• Vaizdinis temos pristatymas/praktikumai/diskusija 

10:30-

10:45 

Pertrauka 

10:45-

12:15 
•  Pagrindiniai užimtumo specialisto veiklos aspektai 

• Interaktyvus temos pristatymas/darbo situacijų analizė/diskusija 

12:15-

13:00 

Pertrauka  

13:00-

14:15 
• Teisinis pagrindas, užimtumo specialisto veikloje  

• Vaizdinis temos pristatymas /praktikumai/darbas grupėse/diskusija 

14:15-

14:30 

Pertrauka  

14:30-

16:15 
• Socialinio darbo principų taikymas užimtumo specialistų veikloje 

• Interaktyvus temos pristatymas/praktikumai/diskusija/grįžtamasis ryšys 

 

                                         2026 m. gegužės 14 d. (KETVIRTADIENIS) 

II diena  

Mokymų dieną veda: lektorė dr. Jolita Gečienė 

LAIKAS      TEMA/VEIKLA 

8:45-9:00 Prisijungimas 

9:00-10:30 • Užimtumo specialisto, kaip tarp-disciplininės specialybės, veiklos ypatumai, 

integruojančios socialinio darbo, psichologijos, meninio ugdymo disciplinų žinios ir 

praktinė patirtis 

• Interaktyvus temos pristatymas /praktinė užduotis/darbas grupėse/diskusija 

10:30-10:45 Pertrauka 

10:45-12:15 • Užimtumo specialisto veiklos tarpdisciplininis pobūdis 

• Vaizdinis temos pristatymas/praktikumas/pasidalijimas praktinės veiklos 

pavyzdžiais/diskusija 

12:15-13:00 Pertrauka  



13:00-14:15 • Socialinio darbo, psichologijos ir meninio ugdymo disciplinų reikšmė užimtumo 

specialisto profesinėje veikloje 

• Vaizdinis temos pristatymas /praktikumas/situacijos analizė/diskusija 

14:15-14:30 Pertrauka  

14:30-16:15 • Užimtumo specialisto veiklos sričių žemėlapis 

• Interaktyvus temos pristatymas /praktinė užduotis/ diskusija/ grįžtamasis ryšys 

 

2026 m. gegužės 19 d. (ANTRADIENIS)  

III diena  

Mokymų dieną veda: lektorė dr. Jolita Gečienė iki 12:15 

                                                              

docentė dr. Jautrė Ramutė Šinkūnienė nuo 13:00 

 

LAIKAS TEMA/VEIKLA 

8:45-9:00 Prisijungimas 

9:00-10:30 • Vertybinės nuostatos užimtumo specialisto profesinėje veikloje 

• Vaizdinis temos pristatymas /praktinė užduotis/ diskusija 

10:30-10:45 Pertrauka  

10:45-12:15 • Užimtumo specialisto veiklos ypatumai socialinių paslaugų įstaigoje. Pirmosios dalies 

mokymų aptarimas, grįžtamojo ryšio suteikimas 

• Interaktyvus temos aptarimas /diskusija/ refleksija 

12:15-12:50 Pertrauka  

12:50-13:00 Prisijungimas 

13:00-14:15 • Rekreacijos ir užimtumo samprata sociokultūrinių paslaugų teikimo sistemoje 

• Vaizdinis temos pristatymas /situacijos analizė/ diskusija 

14:15-14:30 Pertrauka  

14:30-16:15 • Pasidalinimas kultūrinių / meninių veiklų praktinio organizavimo patirtimi 

• Diskusija / refleksija 

 

2026 m. gegužės 21 d.  (KETVIRTADIENIS) 

IV diena  

Mokymų dieną veda: docentė dr. Jautrė Ramutė Šinkūnienė 

LAIKAS TEMA/VEIKLA 

8:45-9:00 Prisijungimas 

9:00-10:30 • Užimtumo veiklų planavimo ir organizavimo ypatumai dirbant su skirtingomis 

klientų grupėmis. Požiūris į kūrybiškumą adaptuojant veiklas pagal klientų 

poreikius 

• Vaizdinis temos pristatymas / situacijos analizė / diskusija 

10:30-10:45 Pertrauka  

10:45-12:15 • Užimtumo veiklų skirtingoms klientų grupėms analizė 

• Darbas grupėje / mokymasis bendradarbiaujant / refleksija 

12:15-13:00 Pertrauka  



13:00-14:15 • Meninės veiklos poveikio galimybės klientų socialumui, sveikatai ir gyvenimo 

kokybei 

• Vaizdinis temos pristatymas / situacijos analizė/ diskusija. 

14:15-14:30 Pertrauka  

14:30-16:15 • Meno terapijos (muzikos, šokio, dailės) skirtingoms klientų grupėms video 

siužetų peržiūra 

• Video medžiagos analizė / diskusija / refleksija 

 

2026 m. gegužės 26 d. (ANTRADIENIS) 

V diena  

Mokymų dieną veda: docentė dr. Jautrė Ramutė Šinkūnienė 

LAIKAS TEMA/VEIKLA 

8:45-9:00 Prisijungimas 

9:00-10:30 • Švenčių ir renginių organizavimo metodika: nuo idėjos iki scenarijaus 

• Vaizdinis temos pristatymas / renginių scenarijų analizė / diskusija 

10:30-10:45 Pertrauka  

10:45-12:15 • Sociokultūrinė veikla ir bendruomenės kūrimas. Užimtumo specialisto veiklos 

kryptys bendruomenėje 

• Vaizdinis temos pristatymas / atvejų analizė/ diskusija 

12:15-13:00 Pertrauka  

13:00-14:15 • Užimtumo programos pasirinktai socialinei grupei sudarymas (pagal pateiktą 

struktūruotą programos formą) 

• Kūrybinė užduotis / darbas grupėje / refleksijos 

14:15-14:30 Pertrauka  

14:30-16:15 • Atsiskaitymas / rezultatų įsivertinimas 

• Antrosios mokymų dalies aptarimas / grįžtamojo ryšio suteikimas 

 


