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MEDIATORIAUS PRAKTINIŲ ĮGŪDŽIŲ TOBULINIMO DIRBTUVĖS 16 AKAD. VALANDŲ 

 
MOKYMAI PAŽENGUSIEMS MEDIATORIAMS 

 
 
 

Mediatoriaus praktinių įgūdžių tobulinimo dirbtuvės skirtos tiems, kas jau yra išklausę bazinius mediacijos 
mokymus, pradėjo arba dar jaučiasi nepasirengę pradėti vykdyti mediatoriaus veiklą ir siekia tobulėti, mokytis 
ne tik iš savo klaidų, bet ir iš savo kolegų patirčių.  
 
Kviečiame į geriausių atsiliepimų sulaukusius 16 akad. val. kontaktinius mokymus, kurių metu gilinamasi į 
mediacijos meno paslaptis, dalinamasi savo įgyta patirtimi ir atradimais bei drauge su profesionaliomis 
lektorėmis atrandami nauji įrankiai ir būdai padėti besiginčijantiems susitarti taikiai.  
 
Praktinių dirbtuvių metu primenamos esminės mediatorių naudojamos komunikacijos lengvinimo technikos, 
pasiūlomi nauji išbandyti praktikoje įrankiai ir suteikiami jų naudojimo praktiniai įgūdžiai. Didelis dėmesys 
skiriamas dalyvių dalijimuisi savo patirtimi bei stengiamasi atsakyti į visus jų klausimus.  
 
Kokybiškų mediacijos paslaugų teikimui mediatoriui būtina nuolat tobulėti, o tą lengviausia padaryti 
mentoriaujant profesionalioms lektorėms praktinių mokymų metu!  
 

 
PROGRAMA 

2025-12-18 ir 2025-12-19 
 

(Mokymus veda lektorės –  prof. dr. Agnė Tvaronavičienė ir Odeta Intė) 
 

 

I diena   2025-12-18 

8:45-9:00 Registracija  

9:00-10:30 
Mokymai/ 
Praktinės 
užduotys 

• Mediatoriaus vaidmuo ir funkcijos mediacijos 
procese.  

• Mediatoriaus turimos patirties privalumai ir 
trūkumai. 

• Pagrindiniai mediatoriaus įrankiai ir jų taikymo 
praktikoje iššūkiai. 

 
Darbas grupėse, aptarimas, dalijimasis asmenine 
patirtimi, atvejų analizė, klausimai / atsakymai. 

10:30-10:45 Kavos pertrauka  

10:45-12:15 
Mokymai/ 
Praktinės 
užduotys 

• Atvejo mediacijai atranka: medijuotini ir 
nemedijuotini ginčai. 

• Pasirengimas mediacijai. 

• Ryšio tarp mediatoriaus ir ginčo šalių bei jų 
advokatų užmezgimas ir jo svarba mediacijoje. 

• Susitarimo dalyvauti mediacijoje sudarymas. 

• Įvadinis atskiras susitikimas su kiekviena iš 
ginčo šalių. 
 

Darbas grupėse, aptarimas, dalijimasis asmenine 
patirtimi, atvejų analizė, klausimai / atsakymai. Pirmojo 
kontakto su ginčo šalimis inscenizacija: tinkamos 
mediacijai atmosferos kūrimo, informacijos apie 
mediaciją ir mediatorių prisistatymo įgūdžių tobulinimas. 
Įvadinių susitikimų simuliacija. Aptarimas. 

12:15-13:15  Pietų pertrauka      

13:15-14:45 
Mokymai/ 
Praktinės 
užduotys 

• Mediatoriaus įvadas.  

• Pirminiai šalių pasisakymai. 

• Spręstinų klausimų nustatymas. 
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• Vizualizavimas mediacijoje. 
 
Mediatoriaus įvado, šalių pasisakymų ir spręstinų 
klausimų nustatymo simuliacija. Aptarimas. 

14:45-15:00 Kavos pertrauka  

15:00-16:30 
Mokymai/ 
Praktinės 
užduotys 

• Interesų tyrinėjimo stadija: tikslai ir taktikos.  

• Interesų žemėlapio technika ir jos praktinis 
panaudojimas. 

Interesų žemėlapio sudarymo įgūdžių ugdymas, kitos 
mediatoriaus įrankių tobulinimo praktinės užduotys. 
Interesų tyrinėjimo simuliacija. 

II diena  2025-12-19 

8:45-9:00 Registracija  

9:00-10:30 
Mokymai/ 
Praktinės 
užduotys 

• Atskiri susitikimai mediacijoje. 

• Kada tinkama kviesti šalis į atskirą 
susitikimą? 

• Atskiro susitikimo struktūra. 
Atskirų susitikimų simuliacija 

10:30-10:45 Kavos pertrauka  

10:45-12:15 
Mokymai/ 
Praktinės 
užduotys 

• Ginčo sprendimo alternatyvų paieška:  
skatinimo metodai ir technikos 

• Ginčo sprendimo alternatyvų atranka ir 
išsamus rizikų vertinimas  

Derybų ir susitarimo simuliacija. 

12:15-13:15 Pietų pertrauka  

13:15-14:45 
Mokymai/ 
Praktinės 
užduotys 

• Susitarimo parengimas 
Darbas grupėse rengiant susitarimą.  

14:45-15:00 Kavos pertrauka  

15:00-16:30 
Mokymai/ 
Praktinės 
užduotys 

• Savipagalbos įrankiai mediatoriams.  

• Supervizija? 

                       
 
 


