KVALIFIKACIJOS TOBULINIMO MOKYMU PROGRAMA:
»Psichologinis saugumas socialiniame darbe* (8 ak. val.)

Lektoré psichologé Roberta Petkevic¢iuté yra Mykolo Romerio
universiteto Mediacijos ir taikaus gin¢y sprendimo laboratorijos naré,
Seimos konferencijos koordinatoriy supervizoré, kognityvinés elgesio
terapijos studenté, mokymy ,,Mediatoriaus jrankiai ir aklaviciy
jveikimas mediacijoje”, ,,Konflikty valdymas mediacijos metodu
socialiniame darbe“ lektoré. Siuo metu lektoré dirba Policijos
departamento psichology skyriaus pataré¢ja. Mediatoriaus darbines
kompetencijas R. Petkeviciité jgijo Lietuvos probacijos tarnyboje,
" kurioje teiké mediacijos paslaugg septynerius metus. Roberta
Petkevi¢iit¢ yra  Lietuvos mediatoriy rimy naré bei viena i§ steigéjy. R. Petkeviciate
specializuojasi  Seimos, pazeidéjo-nukentéjusiojo konflikty sprendimuose, psichologiniuose
aspektuose mediacijos procese, organizacinés psichologijos srityje.

Laikas Tema Paskirtis Metodas Reikiamos
priemonés
9.00-9.15. | Apsilimas Uzmegzti Asociacijy Zaidimas Kortos
kontakta,
susipazinti.
9.15-9.30 | Temos pristatymas | Dalyviams Paskaita Skaidreés
ir svarbiausiy | suteikti  baziniy
savoky Ziniy apie
iSaiSkinimas psichologinj
sauguma ir
psichologing
higiena
9.30-10.00 | Video = medziaga | Vizualiai Video filmas Video filmas
apie psichologinius | pavaizduoti
aspektus, kurie | darbuotojy
kuria asmeninj | psichologinj
sauguma, ir | sauguma, suzinoti
aptarimas grupés zinias ir
refleksija  apie
matyta video
medZiaga
10.00- Psichologinis Supazindinti Paskaita Skaidrés
10.30 smurtas dalyvius su
teorine medziaga
apie tai kas near
psichologinis
saugumas, tam,
kad dalyviai
galéty patys
tiksliai jsivardinti
psichologinio
saugumo svarbg.
10.30- Pertrauka




10.45
10.45- Darbuotojy Siekiama Paskaita ir praktika
12.15 psichologinio sustruktiiruoti
saugumo organizacijos
uztikrinimo indélj kuriant
tvarkos apraso psichologinj
svarbg sauguma
organizacije. socialiniame
darbe. Teorinis ir
praktinis
pagrindas.
12.15- Piety pertrauka
13.00
13.00- Mobingas, Teoriné paskaita | Skaidrés, video.
13.45 samptrata ir video | apie mobingg ir
medziaga apie | kaip su juo kovoti
mobingo aspektus | organizacijoje,
video medziaga
Ziniy jtvirtinimui,
dalyviy refleksija.
13.45 Stresas ir streso | Teorija ir | Paskaita ir praktiniai
14.30 jveika (I dalis) praktika, dalyviai | uzsiémimai.
mokomi
relaksacijy, streso
valdymo budy.
14.30- Pertrauka
14.45
14.45 Stras ir  streso | Praktiniai Praktiniai uzsiémimai
15.30 jveika (II dalis) uzsiémimai streso
jveikimui. Tikslas
dalyviams
suteikti kuo
daugiau jrankiy,
kurie padéty
pasirypinti  savo
psichologiniu
saugumu”
16.00 Aptarimas Asociascijos Kortos

16.15




