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TRANSFORMACINĖ LYDERYSTĖ IR BENDRADARBIAVIMAS 

(8 akad. val.) 

Lektorė – prof. dr. Aistė Dromantaitė, ACC 

 

Mokymų tematika. Kartais vadovai klausia, „ką daryti, kad galėčiau susikalbėti su savo komanda?“ Kartais 

vadovai nebesupranta, koks jų elgesys glumina komandą, kokio jo trūksta, kad komanda jaustųsi proceso 

dalimi ir ko yra per daug. Tad mokymų metu aptarsime transformacinės lyderystės galią, kritiškai 

įsivertinsime vadovavimo elgseną, kas stumia komandą į priekį, o kas – ją stabdo, susipažinsime su 

pavyzdžiais ir kaip vienus stiprinti, o kitus įveikti, ir ieškosime būdų, kaip ją keisti, kad gėrėtų komandos 

rezultatai ir stiprėtų organizacinė kultūra.  

 

Metodai: diskusija, praktika nedidelėse grupelėse, užduočių lapai, mokymų pateiktis. 

Grupė: iki 10-12 vadovas ir jo komanda. 

VIETA: 

Mokymai gali vykti Mykolo Romerio universiteto arba Užsakovo patalpose - pagal susitarimą. 

 

MOKYMŲ PROGRAMA 

8.45 – 9.00 Pasitikimo kava 

9.00 – 10.30 Mokymai Transformacinė lyderystė šiuolaikinėje organizacijoje – esminiai 

lyderystės principai  

Skirtingų kartų darbuotojai ir skirtingų vertybių iššūkiai – kaip vadovauti 

10.30 – 10.45 Kavos pertrauka 

10.45 – 12.15 Mokymai / Praktinės 

užduotys 

„Varikliai ir stabdžiai“  

Testo atlikimas ir rezultatų aptarimas 

1 Praktika.   

12.15 – 13.00 Pietų pertrauka 

13.00 – 14.30 Mokymai/ 

Praktinės užduotys 

Efektyvi komunikacija su Colourblind 

Rezultatų įsivertinimas ir tobulėjimo krypties nusistatymas drauge su 

komanda 

2 praktika 

14.30 - 14:45 Kavos pertrauka 

14.45 – 16.15 Mokymai/ 

Praktinės užduotys 

Palaikančiojo grįžtamojo ryšio modelis  

Mokymų aptarimas 

3 Praktika. 

 

Lektorė: soc. mokslų daktarė, dėstytoja, akredituota koučingo specialistė (ACC), psichoterapeutė, Multiple 

Natures ir Compass karjeros testų sertifikuota konsultantė, mokymų lektorė, įvairių mokslo straipsnių autorė, 

20+ m. dirbanti mokymų ir dėstymo srityje. Domisi organizacine psichologija, efektyvia tarpasmenine 

komunikacija, lyderyste, karjeros valdymu ir lyčių lygybės temomis. 

 

PASTABOS: 

Už  mokymų organizavimą atsakinga Ekspertinės veiklos ir mokymų skyriaus vadovė dr. Indrė Špokienė. 

Kilus klausimams kreipkitės spokiene@mruni.eu arba tel. 86 898 5555 

 

Mokymų dalyviams bus atsiųsta DALOMOJI MEDŽIAGA ir mokymų PAŽYMĖJIMAI. 

 


